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Agata Hummel, Agnieszka Podzilelińska- scenariusz, materiały dodatkowe 

 

Scenariusz zajęć  w klasach IV-VI szkoły podstwowej 

Temat dnia: „Khemrski teatr cieni- historia tajemniczej świątyni Bayon” 

 

Cele ogólne zajęć:  

 Poznanie kultury, tradycji, życia codziennego w innym kraju na przykładzie Kambodży.  
 Pobudzenie ciekawości i chęci poznania innych kultur. 
 Odnajdywanie podobieństw i akceptowanie różnic. 
 Uczenie otwartości na inne kultury. 
 Pobudzenie twórczego myślenia wśród uczniów. 
 Integracja klasy. 
 Zapoznanie ze szczególną odmianą spektaklu teatralnego- teatrem cieni. 
 Nauka tworzenia kukieł używanych w teatrze cieni. 

 
Cele szczegółowe: 
Uczeń: 

 potrafi odnaleźć na mapie Kambodżę, wie jak jej położenie wpływa na klimat oraz 
życie  mieszkańców kraju, rozpoznaje flagę Kambodży, 

 potrafi rozpoznać świątynie Angkor Wat na fotografiach, wie, czym jest kompleks 
świątyń, 

 zna podstawowe fakty z życia mieszkańców Angkor Wat, 
 wie czy jest teatr cieni i czego dotyczą historie opowiadane w trakcie spektaklu, 
 potrafi zorganizować teatr cieni,  
 potrafi samodzielnie wykonać kukły używane w teatrze cieni, 
 zna tematykę przedsawień teatru cieni. 

 
Potrzebne środki i materiały: projektor lub lampa, ekran lub prześcieradło, długie patyki, brystol, 
czarna farba, nożyczki, noże do wycinania papieru, taśma klejąca, materiały edukacyjne 
przygotowane w ramach projektu: „Edukacja językowa i odpowiedzialna turystyka na rzecz 
zrównoważonego rozwoju Kambodży”, magnetofon, khmerska muzyka, komputer, filmy 
przedstawiające teatr cieni.  
 
Metody pracy: grupowa, indywidualna. 
 
Przebieg zajęć: 
 
Wprowadzenie: 
Nauczyciel prezentuje uczniom flagę Kambodży, zadając pytanie skąd pochodzi? Pyta również, czy 
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uczniowie potrafią rozpoznać budowlę przedstawioną na fladze? Krótko prezentuje uczniom ważne 
fakty dotyczące Kambodży. Uczniowie samodzielnie wyszukują kraj na mapie. Nauczyciel opowiada 
o Angkor Wat: czym jest komples świątyń?, jak wyglądało życie mieszkańców Angkoru?.  
 
Tworzenie historii tajemniczych twarzy Bayonu: 
Następnie prezentuje uczniom zdjęcia świątyni Bayon. Prosi uczniów aby zastanowili się jaką funkcję 
pełniła świątynia i czyje twarze znajdują się na 216 twarzach. Następnie dzieli uczniów na grupy 4-6 
osobowe i prosi o stworzenie historii tajemniczych twarzy i życia codziennego w murach Bayonu. 
 
Khmerski teatr cieni: 
Nauczyciel prosi uczniów o przedstawienie swoich historii. Uczniowie wspólnie wybierają historię, 
która najbardziej się im spodobała. Nauczyciel wyjaśnia, że wybrana historia zostanie 
zaprezentowana przez wszystkich uczniów podczas teatru cieni. 
Nauczyciel opowiada uczniom o historii teatru cieni w Kambodży. Prezentuje materiały dydaktyczne 
oraz krótkie filmy teatru cieni. Tłumaczy uczniom, że przygotowane przez uczniów kukły (lalki) będą 
mniejsze od tych używanych w Kambodży.  
Uczniowie wspólnie z nauczycielem wybierają sceny które przedstawią podczas spektaklu. Dzielą 
swoje role.  
Przygotowywanie teatru cieni 
Uczniowie pracują w grupach: grupa wykonująca kukły (lalki), grupa przygotowująca tekst narracyji, 
grupa przygotowująca scenografię, grupa tancerzy. Kukły należy najpierw narysować, następnie za 
pomocą nożyczek oraz noża wyciąć, tak jak wycina się witraże. Pod koniec kukłę należy umocować 
na dwóch patykach, za pomocą taśmy klejącej.  Każda scena powinna być obrazowana za pomocą 
odmiennych kukieł (lalek). 
 
Przedstawienie 
Uczniowie przedstawiają przygotowaną historię. Podczas przedstawienia w tle puszczana jest 
khmerska muzyka, narrator opowiada historię, tancerze wykonują tańce z kukłami (lalkami)przed i 
poza ekranem, tak aby widoczne były cienie oraz tancerze z lalkami na przemian. 
 
Podsumowanie zajęć: 
Nauczyciel opowiada uczniom prawdziwą historię świątyni Bayon. Pod koniec podsumowuje zdobytą 
podczas zajęć wiedzę. Uczniowie odpowiadają na pytania nauczyciela: Gdzie leży Kambodża?, czy 
jest Angkor Wat?,  jaką funkcję pełniła świątynia Bayon?, o czym opowiada teatr cieni oraz jakie 
rodzaje sztuki są podczas niego wykorzystywane?, jak wyglądało życie codzienne mieszkańców 
Angkor Wat?. 
 
Materiały dodatkowe dla nauczyciela: 
 
Teatr cieni: 
Sbek Thom to określenie khmerskiego teatru cieni. Podstawowym jego elementem są duże 
(nawet dwumetrowe) kukiełki, które umieszcza się za podświetlonym ekranem. 

Przedstawienia 

Sztuki teatru cieni należą zdaniem Khmerów do sfery sacrum i dedykowane są bóstwom. Z 
tego powodu odgrywa się je tylko kilka razy do roku, przy specjalnych okazjach, np. 



www.kulturyswiata.org    
 
 
 

 
© Fundacja „Kultury Świata” 

Scenariusz powstał w ramach projektu: „Edukacja językowa i odpowiedzialna turystyka na 
rzecz zrównoważonego rozwoju Kambodży”. Projekt był współfinansowany z programu 
polskiej współpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2011 roku. 
 
 

urodzinach króla, świętowaniu Nowego Roku czy w celu uświetnienia wizyty jakiejś ważnej 
osobistości. 

Tradycyjne przedstawienia odbywały się na powietrzu, zaś źródłem światła umożliwiającego 
grę cieni było ognisko. Dziś coraz częściej w tego typu przedstawieniach wykorzystywane są 
reflektory i  profesjonalne ekrany. Animatorzy lalek cieniowych muszą wykazywać się 
niezwykłą zręcznością. Przedstawieniom towarzyszy także narrator i orkiestra. 

Dzieje teatru cieni 

Tego typu teatr przeżywał swój rozkwit w okresie angkorskim, jednak po upadku dawnego 
imperium, a także (może nawet „w szczególności”) po okresie reżimu Czerwonych 
Khmerów, znacznie stracił na swej formie i znaczeniu. Dziś artyści i rzemieślnicy starają się 
wiernie odtwarzać zarówno same lalki, jak i tradycyjną formę tego teatru. 

Lalki cieniowe 
 
Lalki cieniowe są płaskie, wykonane z utwardzonej skóry i ażurowe, dla zwiększenia efektów 
świetlnych. Wykonaniu każdej kukły towarzyszą specjalne wytyczne i rytuały: „przykładowo kukły 
Sziwa i Wisznu są wykonywane ze skóry krowy, która zmarła w naturalny sposób, bądź w wyniku 
wypadku”. 
 
Kukły wykonuje się bardzo skrupulatnie i jest to proces długotrwały. Rzemieślnik początkowo 
szkicuje daną postać na fragmencie skory, następnie wycina ją ostrożnie i maluje specjalnym 
roztworem. Następnie lalkę mocuje się do dwóch kijków, niezbędnych do podtrzymywania jej przez 
animatora. 
źródło: http://www.abckambodza.pl/teatr-i-taniec/teatr-cieni.html 
 
Świątynie Angkoru - Bayon 
We wspaniałych wnętrzach świątyni Bayon dwieście szesnaście twarzy śledzi każdy krok 
zwiedzającego... Bayon jest obok Angkor Wat najbardziej znanym i równie fascynującym 
kompleksem świątynnym Angkoru. Najlepszym czasem na zwiedzanie jego ruin jest poranek lub 
wieczór, kiedy gra świateł sprawia, iż kamienne twarze i przestrzenie nabierają niesamowitego 
wyrazu. 
Pod koniec XII wieku król  Dżajawarman VII (panujący w latach 1181-1219) rozpoczął budowę 
nowej stolicy państwa Khmerów – Angkor Thom ("Wielkie Miasto"). W centrum liczącego 9 km2, 
otoczonego murami miasta, oddalonego mniej więcej o kilometr od Angkor Wat, wybudowano 
główną świątynię okręgu - Bayon. 
Bayon bez trudu można odróżnić od innych świątyń Angkoru, charakteryzują go następujące 
szczegóły: 

 Centralna świątynia jest okrągła, a nie jak w większości świątyń tego okresu - kwadratowa. 
 Zespół świątynny był przez stulecia rozbudowywany i rozszerzany, przez co zyskał bardziej 

skomplikowany plan niż inne budowle. 
 Świątynia nie jest otoczona murem, ale otwartą kolumnadą. 
 Na wieżach wykuto w kamieniu ponad 200, wysokich na 7 metrów, uśmiechniętych twarzy 

Buddy. Pierwotnie liczba wież wynosiła 54, z czego do dzisiaj pozostało tylko 37 (częściowo 
odrestaurowanych). Na większości wież widnieją cztery twarze, skierowane w cztery strony 



www.kulturyswiata.org    
 
 
 

 
© Fundacja „Kultury Świata” 

Scenariusz powstał w ramach projektu: „Edukacja językowa i odpowiedzialna turystyka na 
rzecz zrównoważonego rozwoju Kambodży”. Projekt był współfinansowany z programu 
polskiej współpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2011 roku. 
 
 

świata, podczas gdy na niektórych są tylko dwa albo trzy boskie oblicza. Niektórzy badacze 
sądzą, iż pierwowzorem twarzy o lodowatym uśmiechu był sam Dżajawarman VII – król 
Kambodży, który nakazał budowę tej świątyni. 

 Płaskorzeźbione galerie 
 
Centralna świątynia otoczona jest dwiema kwadratowymi galeriami, których ściany pokrywają 
płaskorzeźby (jest ich łącznie 11 000). Ilustrują one historyczne opowieści Khmerów, m.in. o wojnach 
prowadzonych przeciwko Królestwu Cham (wschodniemu sąsiadowi z dzisiejszego południowego 
Wietnamu) czy o bogatym w ryby jeziorze Tonle Sap. Niezwykle obrazowo przedstawiono na nich 
także życie w XII-wiecznej Kambodży, nie zapominając o popularnych walkach kogutów i bokserów. 
Na galerii wewnętrznej dostrzec można sceny zaczerpniete z mitologii hinduistycznej. 
Historia zaklęta w kamieniu 
 
Szczególne znaczenie dla historyków mają płaskorzeźby ukazujące dzień powszedni z życia 
Khmerów. Z historycznego Angkoru nie zachowały się bowiem żadne pisemne świadectwa jego 
dziejów. Pisano wówczas na liściach palmowych, a te – podobnie jak budowle z drewna – dawno 
padły ofiarą tropikalnego klimatu. Jedyne znane autentyczne wzmianki o Angkorze pochodzą z relacji 
Zhou Daguan, chińskiego ambasadora, który przez rok (od sierpnia 1296 do lipca 1297) przebywał w 
królestwie Khmerów. 
Zachwyt pokoleń 
 
Wielu królów Angkoru w okresie swego panowania kazało wznosić nowe, własne świątynie, a 
czasem nawet całe stolice. Świątynia Bayon, jak również miasto Angkor Thom, w przeciwieństwie do 
innych tego typu kompleksów, były użytkowane również przez następców Dżajawarman VII. Z 
pewnością zadecydował o tym wysoki poziom rozwiązań architektonicznych i piękno zdobień 
tutejszych budowli. 
 
Świątynia Bayon nie została więc - jak wiele innych – zburzona, aby na jej miejscu postawić nową 
lub wykorzystać jej materiał budowlany do wzniesienia innego kompleksu. Przeciwnie – była wciąż 
rozbudowywana i uzupełniana. W rezultacie powstała budowla bardzo złożona, z mnóstwem 
schodów, krużganków, mniejszych świątyń i często bardzo wąskich uliczek. 
Zapomniana potęga 
 
Od XV w., kiedy państwo Khmerów zostało pokonane przez rozwijające się królestwo Tajów 
Ajutthaja, zarówno Angkor Thom, jak i Bayon odeszły w zapomnienie. Wprawdzie tereny Angkoru 
były nadal zasiedlane i użytkowane rolniczo, ale większość świątyń porosła tropikalnym lasem. 
Nowe życie dawnych świątyń 
 
Dopiero pod koniec XIX w. europejscy naukowcy zainteresowali się tą, nieco już zapomnianą, 
częścią francuskich kolonii w Indochinach. Kolejne wojny i niepokoje wewnętrzne przez długie 
dziesięciolecia przerwały prace archeologiczne prowadzone na terenie Kambodży. 
 
Od czasu obalenia zbrodniczego reżimu Czerwonych Khmerów Bayon i inne zespoły świątynne 
Angkoru poddawane są stopniowej konserwacji i restauracji. Biorą w tym udział liczne organizacje 
międzynarodowe, m.in.: francuskie, japońskie, niemieckie i amerykańskie. Od 1992 świątynia Bayon, 
jako część Angkoru, widnieje na liście kulturowego dziedzictwa UNESCO.  
 
Darek Kozicki, Stanisław Kozłowski: źródło: http://www.abckambodza.pl/teatr-i-taniec/teatr-
cieni.html 
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Materiały dodatkowe dla nauczycieli: 

Linki przydatne do realizacji zajęć: 

filmy: 

http://www.youtube.com/watch?v=jkwlplUOW4g&feature=related, 
http://www.youtube.com/watch?v=pfydro4X2t0&feature=relmfu 
 
muzyka: 

http://www.youtube.com/watch?v=z4YBa8QT-1Q, 

http://www.youtube.com/watch?v=oixFk8fw8MQ&feature=related 

Pogłębiaj wiedzę o Kambodży: 

 Idling P. F., Uśmiech Pol Pota (o pewnej szwedzkiej podróży przez Kambodżę Czerwonych 
Khmerów), Wydawnictwo Czarne, Wołowiec, 2010. 

 Becker E., When the War Was Over: Cambodia and The Khmer Rouge Revolution, Simon & 
Schuster, Nowy Jork, 1986. 

 Coedes G., Angkor, Oxford University Press, Oksford, 1986. 
 Jelonek A., Kambodża (seria: Historia Państw Świata XX wieku), Wydawnictwo Trio, 

Warszawa, 2008. 
 Yathay P., Stay Alive, My Son, Simon & Schuster, Nowy Jork, 1987.  
 Etcheson C., After the Killing Fields: Lessons from the Cambodian Genocide, Praeger 

Publishers, Westprot, 2005.  
 Ung L., First They Killed My Father, Harper Collins, Nowy Jork, 2000. 
 Shawcross W., Slideshow, Simon & Schuster, Nowy Jork, 1979.  
 Crew L., Children of the River, Laurel-Leaf Books, Nowy Jork 1989.  
 Ngor H., Pola śmierci. Kamodżańska Odyseja, Fronda PL, Warszawa, 2011. 
 Kiernan B., The Pol Pot Regime. Race, Power and Genocide in Cambodia under the Khmer 

Rouge, 1975-79, second edition, Yale University, New Haven, 2008. 
 

 Film: „Pola Śmierci”,  
 Film: "Utracona niewinność",   
 http://www.abckambodza.pl/ 
 http://www.kambodza.waw.pl/ 

 


